
Le festival des 4 saisons

COMME ON SÈME

COMME ON SÈMEMANGER
MANGER

COMME ON SÈME

COMME ON SÈME

À la Maison pour tous  
Jean-Pierre Caillens

Place de Tibériade, 
Montpellier

En route
pour un
voyage
gustatif
autour 
du monde !

Gratuit, inscription  
pour les ateliers et le repas partagé  

sur le site de la FR CIVAM : 
civam-occitanie.fr 

Un moment de voyage et 
de partage en cuisine et en 
musique.

14h : Marché de producteurs

15h : Ateliers cuisine du monde, 
en musique !

19h : Apéritif

19h30 : Spectacle-théâtre

20h : Repas partagé, 
dégustation des plats  
préparés pendant les ateliers

21h : Concert de Salsa et danse

SAMEDI 7 DÉCEMBRE 2024
DE 14H À 23H
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Programme : montpellier3m.fr/mangercommeonseme


